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Helyi tanterv a NAT 2020 - a kerettanterv alapjan

Fizika a 9-10. évfolyam

Civilizaciéonk egyik alapja a természettudomdnyos miuveltség, mely jelent6s mértékben a fizika altal
feltart ismereteken nyugszik. Ezek megdrzése, tovabbaddasa, bévitése az egymast kdvets generacidk
kiemelt feladata. A korszerl fizikatanitds célja részben azoknak az ismereteknek ataddsa és
képességeknek fejlesztése, amelyek ennek megvaldsulasat lehet6vé teszik. Emellett kiemelt feladat a
korunkban fontossa valt, illetve a kdzeljov6ben fontossa vald kulcskompetenciak fejlesztése, valamint
a fizika és a technoldgia kapcsolatanak, a fizika muvelése sokoldalu tarsadalmi vonatkozasainak
bemutatasa. Ez ugy érhet6 el, ha a fizikai mennyiségek és térvények jelentése gyakorlati alkalmazdasok,
illetve az egész emberiséget érinté hatarokon ativel6 problémak (kornyezetszennyezés, globalis
éghajlatvaltozds) kontextusdban, a didkok életkori sajatossagainak megfelel6en kerdl
megfogalmazasra.

Fontos feladata a fizika tantargynak a didkok természettudomanyos szemléletének formadlasa, mely
alapvet6en a fizika tudomanydban alakult ki, és amelyet kés6ébb a tobbi természettudomannyal
foglalkozd tudomany atvett. A természettudomanyos szemlélet megismerése dltalanos iskoldban
kezdédik, a kozépiskoldban Uj elemek kapnak nagyobb hangsulyt.

A természettudomdny feladata elsGsorban a vildg mikodésének leirdsa, a ,hogyan mdikodik?”
kérdésre valé valaszok keresése egyre alapvet6bb és atfogébb torvények segitségével, azokbdl
kiindulva, sokszor hosszu logikai lancok felhasznaldsaval. Ez jelenti azt, hogy a ,miért, mi az oka?”
kérdésekre is vdlaszt keres.

A megismerési folyamatban az empiria és az elmélet 6sszhangja van jelen. A dolgok lehetséges
mikodésérdl, a megfigyelt jelenségek létrejottének okardl hipotéziseket alkotunk, és ezek bevalasat
megfigyelésekkel és kisérletekkel képesek vagyunk vizsgalni.

A természet leirasahoz, megismeréséhez egyszer(sité feltételeket vezetiink be, analdgidkat és
modelleket alkalmazunk, a Iényeges és |ényegtelen momentumokat elkilonitjik, majd minél tobb
tényez6t vesziink fokozatosan figyelembe.

Mai technikai vilagunk alapja a természettudomany. A technika egyben segit6je a tovabbi
természettudomanyi kutatdsnak és az oktatdsnak egyarant. Els6sorban a szamitégépek megjelenése
és fejlédése fontos elem. A szamitdgép a megismerés egyik alapvetd eszkozévé valt egyrészt a
szamitdsok gyorsabb elvégzésével, a hatalmas adatbazisok kezelési lehetGségeivel, a szimulacidknak a
modellalkotdsban és a modell tesztelésében vald felhaszndldsaval. Ezzel egyben kitdgult a vizsgalhatd
jelenségek kore. Az Internet elterjedése masrészt megteremtette a gyors tudasmegosztas lehet6ségét
is.

A tanari értékelés célja nem lehet eltéré a tantargy céljatol, azaz fontos a motivacio felkeltése, a fizika
targgyal vald pozitiv attit(id kialakitdsa. Mindez fejleszt6, tanulast tamogaté értékeléssel valdsithatd
meg. Az értékelésnek az elvart sokszinl tanuldi tevékenységekre kell vonatkoznia, s kiemelt szerepe
van benne az darnyalt, szOveges visszajelzésnek. Szerencsés lehet az ©nértékelés bevezetése,
csoportmunka esetében egymas vagy a projekt értékelése. Egy-egy feladat kapcsan indokolt az
értékelési szempontokat el6re rogziteni. Fontos az is, hogy az értékelés egy projektben,
csoportmunkaban annak a feladatrésznek a megitélésére iranyul, melyet az értékelendd diak
elvégzett. igy az értékelésnek a csoportmunkaban egyénre szabottnak kell lennie. Az egyedi (tehat nem
otfoku skalat kovetd) értékelést indokolhatja az is, hogy a tanarnak — aki nem a tantargyat, hanem a
tanulét tanitja, iranyitja — tisztdban kell lennie azzal, hogy egy adott tanulét milyen tipusu
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visszajelzésekkel lehet motivalni. A jol kialakitott értékelés noveli a motivacidt, a végiggondolatlan,
nem megfelel6en kialakitott, nem elegend&en arnyalt értékelés viszont ellenében hat. Az értékelés
nagymértékben képes befolyasolni a targy tanitasi céljainak sikeres teljesitését.

A kerettanterv témakoreit, fejlesztési feladatait és ismereteit Ugy alakitottuk ki, hogy az ezek
figyelembevételével készitett helyi tanterv, illetve tanmenet segitségével megvaldsuljanak a Nat-ban
megfogalmazott fejlesztési teriiletek szerint csoportositott tanulasi eredmények. Ezek egy része nem
kotédik szorosan a tananyaghoz és témakorokhoz. A ,Fizikai megfigyelések, kisérletek végzése, az
eredmények értelmezése” —fejlesztési részteriilet tanuldsi eredményeinek megvaldsulasat segitik a
megfigyeléssel, méréssel, kisérletezéssel a mért adatok elemzésével, egyszerl szamitasos feladatok
megoldasaval foglalkozdé 6rak, amelyek megtartasara minden témakorben nyilik alkalom. A fizika mint
természettudomanyos megismerési modszer - ciml elsé fejlesztési teriilet tovabbi tanul3si
eredményei a tudomdnyos vitdkkal gazdagitott tandrak segitségével valdsulnak meg, ezek lehetSségét
— a megfelel§ drakeretet biztositva - kiilon jelezziik a kerettantervben. A digitdlis technoldgiak
haszndlataval kapcsolatos tanulds eredmények megvaldsulasa a megfelel6 eszk6zok és programok
tanari irdnyitds melletti 6ndllé hasznalataval biztosithaté. Ezeket a tanuldsi eredményeket az
aldbbiakban soroljuk fel:

— A tanuld haszndl helymeghatdrozd szoftvereket, a kozeli és tavoli kérnyezetiinket leird
adatbazisokat, szoftvereket;

— avizsgdlt fizikai jelenségeket, kisérleteket bemutatd animacidkat, videdkat keres és értelmez;

— ismer magyar és idegen nyelvli megbizhato fizikai targyd honlapokat;

— készségszinten alkalmazza a kiilonb6z6 kommunikacids eszkozoket, illetve az internetet a
féként magyar, illetve idegen nyelv(, fizikai targyu tartalmak keresésére;

— fizikai szovegben, videdban el tudja kiiléniteni a szdmara vildgos, valamint nem érthet6,
tovabbi magyardzatra szoruld részeket;

— azinterneten talalt tartalmakat tobb forrasbdl is ellendrzi;

— aforrasokbdl gylijtott informdcidkat szamitdgépes prezentacidban mutatja be;

— azegyszer(ivizsgalatok eredményeinek, az elemzések, illetve a kbvetkeztetések bemutatdsara
prezentaciot készit;

— a projektfeladatok megolddsa soran 6nalldan, illetve a csoporttagokkal kézosen kilénboz6
médiatartalmakat, prezentdcidkat, rovidebb-hosszabb széveges produktumokat hoz létre a
tapasztalatok, eredmények, elemzések, illetve kbvetkeztetések bemutatasara;

— avizsgdlatok soran kinyert adatokat egyszer(i tdblazatkezel6 szoftver segitségével elemzi, az
adatokat grafikonok segitségével értelmezi;

— haszndl mérésre, adatelemzésre, folyamatelemzésre alkalmas 6sszetett szoftvereket (példaul
hang és mozgdkép kezelésére alkalmas programokat).

A digitalis eszk6zok hasznalatanak lehet8ségére gyakran utalunk a fejlesztési feladatok kozott.

Fizika 9-10. évfolyam

A Nemzeti alaptantervben megfogalmazott érabeosztds szerint a fizika tantargy tanitdsdra a 9.
évfolyamon heti 2, a 10. évfolyamon heti 3 éraban kerilhet sor. A kerettanterv témakorei a
mindennapok gyakorlatdban fontos kérdések koré szervez6dnek arra biztatva a tanart, hogy a diakok
fizikai ismereteit a gyakorlathoz kapcsolédé témakbol kiindulva, a gyakorlatban megfigyelt,
megfigyelhetd jelenségek magyardzata soran mutassa be. llyen médon elkerilhetd a f6leg képletekre
koncentrald és a gyakorlati alkalmazasokat csak érdekességként megemlité elméleti fizika szemléletd
képzés. Szé sincs ugyanakkor arrdl, hogy ez a tudomanyossag hattérbe szoruldsat, vagy az
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Osszefliggések teljes elhanyagoldsat jelentené. A kerettanterv hangsulyozottan torekszik a fizikai
gondolkodasmdd, a tudomany mdlvelésének kozvetlen megmutatasara fejlesztési teriletként
megjelenitve a korunkat fokozottan érint6, illetve a mai fizikai kutatasokkal kapcsolatos tudomanyos
vitdt, tamogatva a tudomdnyos megismerési folyamat aktiv tanulds, kisérletezés soran torténd
élményszer( atélését. Ebben az életszakaszban a didkok jovével kapcsolatos elképzelése még gyakran
kialakulatlan. Nagyon fontos, hogy a tananyag — a tartalmakkal tulzsufolt elméleti tanulas eréltetése
helyett — adjon lehet6&séget a targy megszeretésére, illetve a kés6bbi, szakiranyu tanulast megalapozé
kompetencidk (példaul az 6nallé tanulds, a csoportban torténé munka, a kritikus gondolkodas, a
kreativitas) fejlesztésére. Mindez adatok memorizaldsa helyett aktiv, differencialt, projektszemléletd
tevékenységek révén valdsithaté meg — szem el6tt tartva azt is, hogy a legfontosabb fogalmak és
torvények helyes megértése alapozhatja meg a kés6bbi fizika tanulmanyokat. Javasolt lehet tehat a
kerettantervben megadott minimalis elvarasok alapjan a helyi tantervben egy projektlistat késziteni, s
ezen projektek koré szervezni a tanulast. A szabad drakeretet az adott projekt altal megkivant
kiegészit6 ismeretek és tevékenységek idGigényének kielégitésére célszerl felhasznalni. A projekt
mind a differencidlas, mind az érdekl6dés szerinti motivacié, mind az aktiv tanulds lehet6ségét
megadja.

A fizika tantargy sajatosan komplex tartalmdbdl, valamint az imént emlitett tevékenység- és
kompetencia kozpontusagbdl kovetkezik az is, hogy értékelésében nem a szabaly- és képletismeretnek
kell dominalnia. Tag teret kell kapnia az értékelés sokféleségének. A prezentdcidra alapuld szébeli
felelet, a teszt, az esszé, az 6nallé munka, az aktiv tanulds kozbeni tevékenység, illetve a csoportmunka
csoportos értékelése mellett a kdzépiskoldban elGtérbe kerllhet a mérési és kisérleti feladatok
értékelése, az 6nallé vagy kis csoportokban végzett projektmunka, az életkori sajatossagoknak
megfelel6 komplexebb kutaté munka is.

A témakorok attekint6 tablazatdban a témakor neve utan zardjelbe tett szamok azt jel6lik, hogy a
témakor a Nat-ban felsorolt melyik f6 témakorokhoz tartozik.

A 9-10. évfolyamon a fizika tantargy alapdéraszama: 170 éra.

A témakorok attekint6 tablazata:

A Nemzeti alaptanterv f6 témakorei

1. A fizikai jelenségek megfigyelése, modellalkotds, értelmezés, tudomanyos érvelés

2. Mozgasok a kornyezetiinkben, a kozlekedés kinematikai és dinamikai vonatkozasai

3. A halmazallapotok és valtozasuk, a légnemdi, folyékony és szilard anyagok tulajdonsagai

4. Az emberi test fizikajanak elemei

5. Fontosabb mechanikai, h6tani és elektromos eszkdzeink miikédésének alapjai, flités és vilagitas
a haztartasban

6. A hullamok szerepe a képek és hangok rogzitésében, tovabbitasaban

7. Az energia megjelenési formai, megmaradasa, energiatermelés és -felhasznalas

8. Az atom szerkezete, fénykibocsatds, radioaktivitas

9. A Fold, a Naprendszer és a Vilagegyetem, a Fold jov6je, megdvasa, az (irkutatds eredményei

Kapcsolddas a Nat témakoreihez

Témakor neve Oraszam
Egyszer( mozgasok (1, 2) 12
Ismétl6dé mozgasok (1, 2) 12
A kozlekedés és sportolas fizikaja (1, 2) 12
Az energia (1, 7) 10
A melegités és h(ités kovetkezményei (1, 3) 12
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Viz és levegl a kornyezetiinkben (1, 3) 10
Gépek (1, 4, 5) 9
Szikrak, villamok (1, 5) 10
Elektromossag a kornyezetiinkben (1, 5) 14
Generatorok és motorok (1, 5) 10
A hullamok szerepe a kommunikaciéban (1, 6) 14
Képek és latas (1, 4, 5, 6) 10
Az atomok és a fény (1, 5, 8) 9
Koérnyezetlink épségének megérzése (1, 7, 8, 9) 12
A Vildgegyetem megismerése (1, 9) 14
Osszes 6raszam: 170

Oraszamok felosztasa évfolyamonként 34 tanitasi hétre

. A tantargy heti A fejezetekhez orak . L. .
Evfolyam . . .. A tantargy évi éraszama
oraszama osszege
9. 2 57 (=54 + 3) 68 (=57+7+4)
10. 3 86 (=81+5) 102 (=86 + 10 + 6)

Az egyes fejezetekhez javasolt tandrdk szama tartalmazza az ismétlés, ellen6rzés és hidnypdtlas éra-

szamat is.

Az Osszes 6raszam szabadon tervezhet6 20%-os részének elosztasa, a tanév-végi Osszefoglalast,
ismétlést, szamonkérést és az elmaradd tandrak potlasat (9. évfolyamon 14 éra, 10. évfolyamon 21

ora) szolgalja.

Felhasznalt tankényvek, eszkdz6k, segédanyagok:

Fizika a kozépiskolak 9. évfolyama szamara
Fizika a kozépiskolak 10. évfolyama szamara

Iskolai tanuldi kisérleti eszkdzok, tanari demonstracios eszkdzok, interaktiv tabla, szamitégép,
projektor stb. Digitdlis oktatdsi anyagok, segédletek

5. oldal




A Vasarosnaményi ll. Rakdczi Ferenc Gimnazium helyi tanterve — NAT 2020

Fizika 9. évfolyam

Témakor neve Oraszam (sz.v)

Egyszer( mozgasok (1, 2) 12 (9+3)

Ismétlédé mozgasok (1, 2) 12 (10+2)

A kozlekedés és sportolas fizikaja (1, 2) 12 (10+2)

Az energia (1, 7) 10 (8+2)

A melegités és hités kovetkezményei (1, 3) 12 (9+3)

Viz és levegl a kornyezetiinkben (1, 3) 10 (8+2)
Osszes 6raszam: 68 (54+14)

TEMAKOR: Egyszer(i mozgasok
ORrAszAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

egyszer(i méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a mértékegységeket
szamitdsokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

mérések és a kiértékelés soran alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitdogépes eszkdzoket,
programokat;

megismételt mérések segitségével, illetve a mérés korilményeinek ismeretében kévetkeztet
a mérés eredményét befolyasol6 tényezGkre;

egyszer(i, a megértést segit6 szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, &brakat,
grafikonokat értelmez, kbvetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek dsszevetése valamilyen egyszer(
modellel vagy matematikai 6sszefliggéssel, a modell (0sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

helyesen haszndlja az ut, a pdlya és a hely fogalmat, valamint a sebesség, atlagsebesség,
pillanatnyi sebesség, gyorsulds, elmozdulas fizikai mennyiségeket a mozgas leirasara;

tud szdmitdsokat végezni az egyenes vonalu egyenletes mozgas esetében: allandd sebességli
mozgdsok esetén a sebesség ismeretében meghatdrozza az elmozduldst, a sebesség
nagysaganak ismeretében a megtett utat, a céltdl vald tavolsag ismeretében a megérkezéshez
szlikséges id6t;

ismeri a szabadesés jelenségét, annak leirdsat, tud esésidét szdmolni, mérni, becsapddasi
sebességet szamolni;

egyszer( szamitasokat végez az allandd gyorsuldssal mozgd testek esetében.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kornyezetben megfigyelt mozgasok (kozlekedés, sportolas) jellemzése az Ut és az elmozdulds
mennyiségek valamint a hely és a palya fogalmdnak haszndlataval

— A gépkocsi sebességmérGje altal mutatott értékek értelmezése: allandd és valtozé nagysagu
sebesség, az atlagsebesség és pillanatnyi sebesség jelentése

— Egyszer(i szamitasok az egyenes palydn, dllandd sebességgel haladd gépjarmil mozgasaval
kapcsolatban: Az elmozdulds, megtett Ut és a megérkezéshez sziikséges id6 kiszamolasa
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A kozel allandd sebességli, egyenes vonalu mozgasok (buborék a Mikola-cs6ben, mozgdlépcsé,
csuszas jégen) megfigyelése, kialakuldasanak magyarazata

Az elejtett test mozgdsanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata. A sebesség valtozasanak jellemzése
a gyorsulds fogalmanak segitségével, a gyorsulds értelmezése a testre haté nehézségi eré
vizsgalatdval

Adatgyd(jtés E6tvos Lorandrél és az E6tvos-ingardl

Az elejtett test esési idejének mérése és szdmoldsa, a becsapdddsi sebesség kiszamitasa

A csuszd test mozgasanak megfigyelése, kisérleti vizsgalata, értelmezése a rd haté erék
segitségével

Az dllandé gyorsulassal elinduld auté mozgdsanak leirdsa és magyardzata

Az elmozdulads, a sebesség és a gyorsulas hasznalata egyenes mentén zajlé mozgasok leirdsara

FOGALMAK

Mozgas, sebesség, gyorsulas, er6, elmozdulds

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Vided készitése néhany, a kornyezetben megfigyelhet6 mozgdsrol. Egy megfelelGen kivalasztott
pont koordindtainak meghatdrozasa az egymast kovet6 képkockakon vided-analizis segitségével
Egy kut mélységének vagy erkély magassdaganak meghatarozasa az elejtett test zuhanasi idejének
mérésével, a mérés pontossaganak becslése

Kozel allandd sebességli mozgas megvaldsitasa 6nalld kisérletezés sordn. A surldéddas csokkentése
kiilonb6z6 mddon, légparnds eszkdzok, jégen csuszé eszkozok

Lejtén leguruld, lecsuszd testek mozgdsdanak megfigyelése, a mozgds jellegének kvantitativ
megallapitasa

Galilei munkdassaganak megismerése a mozgdsok és a tudomanyos moddszer kialakuldsanak
témakorében

Kisérlet tervezése annak beldtasdra, hogy a szabadesés egyenes vonalu egyenletesen véltozé
mozgas

TEMAKOR: Ismétl6dé mozgasok
OraszAm: 12 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atldtja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabdl relevdns gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;

— egyszerl méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

— fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

— ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen hasznalja a mértékegységeket
szamitdsokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

— a mérések és a kiértékelés sordn alkalmazza a rendelkezésre all6 szamitogépes eszkdzoket,
programokat;

— megismételt mérések segitségével, illetve a mérés koriilményeinek ismeretében kévetkeztet
a mérés eredményét befolyadsolé tényezbkre;

— egyszerli, a megértést segit6 szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, abrakat,
grafikonokat értelmez, kovetkeztetést von le, 6sszehasonlit.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az egyenletes kbrmozgast leird fizikai mennyiségeket (palyasugar, kerileti sebesség,
fordulatszam, keringési id6, centripetalis gyorsulds), azok jelentését, egymadssal vald
kapcsolatat;

— ismeri a periodikus mozgasokat (ingamozgas, rezg6mozgas) jellemzd fizikai mennyiségeket,
néhany egyszerld esetben tudja mérni a periédusidét, megallapitani az azt befolydsold
tényezGket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Egyszer(i kérmozgds létrehozasa, megfigyelése, kialakuldsanak értelmezése a centripetalis er§ és
gyorsulas fogalmdanak segitségével

— A periédusid6 mérése, a fordulatszdm és a kerileti sebesség meghatdrozasa, a centripetdlis
gyorsulds nagysdganak kiszdmolasa

— A mindennapokban gyakori kdrmozgasok (példaul: ruha a centrifugdban, a kerékpar szelepe, a Fold
felszinének pontjai) fizikai hatterének elemzése

— Kiilonboz6 lengések felismerése a kdornyezetben: hintazé gyerekek, artistak a trapézon

— A kornyezetben lezajld csillapodd rezgések és lengések megfigyelése, jellemzése az amplitudd, a
frekvencia, illetve a csillapodas mértéke szempontjabdl

— Arugdhoz kapcsolt test rezgésének megfigyelése, kvalitativ leirdsa, a kitérés-id6 és a sebesség-id6
fliggvény elemzése.

FOGALMAK
kérmozgds, centripetalis erd, centripetdlis gyorsulas, periddusidd, frekvencia, rezgés, csillapodas, a
rugé altal kifejtett erd

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Beszamolé készitése a fordulatszam jelent&ségérdl ruhdk centrifugdlasa vagy furas esetén, a
jellemz6 fordulatszam adatainak megkeresése

— Azingadra felépitését, az alkatrészek feladatat, az 6ra miikddését bemutatod kisel6adas készitése

— Olyan inga készitése, melynek periddusideje 1 masodperc, ennek ellenérzése

TEMAKOR: A kozlekedés és sportolas fizikdja
OraszAm: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— tudja, hogyan sziletnek az elismert, Uj tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;
— tisztdban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatok
jelenségek értelmezésére, egyes események min6ségi és mennyiségi el6rejelzésére;
— atldtja a jelen kozlekedése, kozlekedésbiztonsdga szempontjabdl relevans gyakorlati
ismereteket, azok fizikai hatterét;
— felismeri a tudomany altal vizsgalhatd jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgélja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;
— kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tdmasztja ala.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— egyszerli esetekben kiszamolja a testek lendiiletének nagysagat, meghatarozza iranyat;
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— egyszerlibb esetekben alkalmazza a lendiletmegmaradas torvényét, ismeri ennek altaldnos
érvényességét;

— tisztdban van az eré mint fizikai mennyiség jelentésével, mértékegységével, ismeri a newtoni
dinamika alaptorvényeit, egyszerlibb esetekben alkalmazza azokat a gyorsulds
meghatdrozasara, a kordbban megismert mozgdsok értelmezésére;

— egyszerlibb esetekben kiszdmolja a mechanikai kélcsénhatasokban fellépd eréket (nehézségi
erd, nyomoerd, fondlerd, sulyerd, surlédasi erék, rugderd), meghatarozza az erék ereddjét;

— érti a legfontosabb kozlekedési eszk6zok — gépjarmivek, 1égi és vizi jarmlvek — mikodésének
fizikai elveit;

— tisztdban van a replilés elvével, a l1égellendllas jelenségével;

— ismeri a hidrosztatika alapjait, a felhajtoer6 fogalmat, hétkéznapi példakon keresztiil értelmezi
a felemelkedés, elmeriilés, Uszas, lebegés jelenségét, tudja az ezt meghatarozd tényezéket,
ismeri a jelenségkorre épul6 gyakorlati eszkdzoket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Rugalmatlan Gtkozések megfigyelése, a kdzos sebesség szamitdsa egyszer(i esetekben a lendilet
megmaraddsanak segitségével. A gylr&dési zéna szerepe Utkozéskor

Labddk rugalmassdgdnak vizsgdlata a visszapattands magassdganak megfigyelésével

A lendiilet szerepe fékezés és gyorsitds soran. A fékut és a fékezési id6é

Az autd gyorsuldsanak, illetve a fékezés folyamatanak magyarazata az autdra hato erék és Newton
torvényei segitségével

A kanyarodas fizikdja, a kicsuszas megfigyelése (kanyarodd autd, motor, korcsolya) és okainak
(surlédasi erd) vizsgalata

A testek Uszasdnak és elmerilésének kisérleti vizsgalata, a tapasztaltak fizikai magyarazata a
hidrosztatikai nyomas és a felhajtod er6 segitségével

A hajoék (vitorlds, illetve hajécsavaros) és tengeralattjarok mikodésének fizikai magyarazata, az
aramvonalas test fontossaga a vizben valé haladas sordn

A repll6gépek fizikdja, a szarnyra hato felhajto eré magyarazata, az dramvonalas forma fontossaga

FOGALMAK
a lendilet megmaradasa, a dinamika alaptorvénye, surldédasi erd, kozegellenallds, hidrosztatikai

nyomas, felhajté eré

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egy vagy tobb kivalasztott sporteszkéz (pl. siléc, labda) kialakitdsanak és fizikai hatterének
feltarasa, az eredmények megosztdsa a tanulétérsakkal

Kisérleti megfigyelése és vizsgdlata annak, hogy az érintkezé fellletek kozotti surlédast hogyan
lehet kis mennyiségl szennyez6 anyaggal (por, olaj) befolyasolni. Alkalmas kisérleti eszkdz (pl.
valtoztathatd hajlasszogl lejt6) megépitése

Adott teher szdllitasara alkalmas hajomodell elkészitése a rendelkezésre 3ll6 eszkdzok
felhasznalasaval. Az eszkoz felépitésének magyarazata

Az dramlo leveg6 nyomascsokkenésének bemutatdsa egyszer(i demonstracids eszkdzokkel
Nagysebességli képrogzitésre alkalmas kamerdval rogzitett lassitott felvételek tanulmanyozdsa
Utkozésekrél, labdak deformacidjardl

Kalénb6z6 zoldségek és gylimolcsok vizben vald elmeriilésének vizsgdlata a vizben feloldott cukor
vagy s6 mennyiségének valtoztatasa mellett
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TEMAKOR: Az energia

OraszAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeria megujuld és a nem megujuld energiaforrasok hasznalatanak és az energia szallitasanak
legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

— az emberiség energiafelhaszndlasaval kapcsolatos adatokat gydjt, az informacidkat
szemléletesen mutatja be;

— tudja, hogy a Fold els6dleges energiaforrasa a Nap. Ismeri a napenergia felhaszndlasi
lehet6ségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kozottiik 1évd kiilonbséget;

— ismeri a szervezet energiahaztartasanak legfontosabb tényez6it, az élelmiszerek
energiatartalmanak szerepét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— ismeri a mechanikai munka fogalmat, kiszdmitasanak madjat, mértékegységét, a helyzeti
energia, a mozgasi energia, a rugalmas energia, a bels6 energia fogalmat;

— konkrét esetekben alkalmazza a munkatételt, a mechanikai energia megmaradasanak elvét a
mozgas értelmezésére, a sebesség kiszdmolasara.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Adatgylijtés az emberiség energiafelhasznalasardl

A testek emelését és gyorsitasat kisér6 energiavaltozasok vizsgalata: a helyzeti és mozgasi energia,
a munka

A szabadon es6 test becsapddasi sebességének meghatarozasa a munkatétel és az
energiamegmaradas segitségével

Az elhajitott k6 mozgdsanak energetikai elemzése

Az energia megmaradasa a surlddas és kdzegellenallas hianyaban és jelenlétében, a belsé energia
A rugdhoz, gumiszalaghoz kapcsolt test mozgasanak energetikai elemzése: a rugalmas energia
Energia atalakuldsok a haztartasban, a kornyezetben, az emberi szervezetben és az erém(ivekben
(h6eré6mdi, szélerémdi, vizi erémd, atomerémd, napkollektor), a hatdsfok

Az energia szallitasanak lehet&ségei

A Nap mint a Fold energiakészletének elsGdleges forrasa. Megujulé és nem megujuld
energiaforrasok megkiilonboztetése, megnevezése, az energiatermelés és a kbrnyezet allapotanak
kapcsolata

Az energiaforrasaink kihasznaldsanak lehetéségei a jov6ben.

FOGALMAK
munka, energia, helyzeti, mozgdsi, rugalmas energia, surlddas, belsé energia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Beszamolo készitése az 6rokmozgdkrol és arrdl, miért nem lehetséges ilyen gépet épiteni
Beszamold készitése a napallandérdl

Egyszer( eszkoz készitésével annak kimutatdsa, hogy a fellilet napsugdrzds hatdsara torténé
felmelegedése hogyan fligg a felllet és a napsugarak irdnyatdl

Az emberiség energiafelhasznaldasat és energiatermelését jellemz6é adatok gyfjtése,
rendszerezése, szemléletes dbrazolasa, teruleti valtozasainak bemutatasa

Az autd indulasat kiséré energiavaltozasok 6sszegylijtése, szemlélete bemutatasa
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A teaviz melegitése hatasfokanak kisérleti vizsgalata. Hogyan fligg a hatasfok a gazlang méretétdl,
milyen mas tényez6k befolydsoljak?

TEmAKOR: A melegités és hiités kovetkezményei

JAVASOLT ORASZAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

atlatja a korszerl lakasok és hdazak h@szabalyozasanak fizikai kérdéseit (f(ités, hités,
hészigetelés);

tisztaban van a konyhai tevékenységek (melegités, f6zés, h(ités) fizikai vonatkozasaival;
egyszerl méréseket, kisérleteket végez, az eredményeket rogziti;

fizikai kisérleteket 6nalldan is el tud végezni;

ismeri a legfontosabb mértékegységek jelentését, helyesen haszndlja a mértékegységeket
szamitdsokban, illetve az eredmények 6sszehasonlitdsa soran;

egyszer(i, a megértést segit6 szamolasi feladatokat old meg, tablazatokat, d&brakat,
grafikonokat értelmez, kbvetkeztetést von le, 6sszehasonlit;

gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek 0sszevetése valamilyen egyszer(
modellel vagy matematikai 6sszefliggéssel, a modell (0sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

ismeri a h6tagulas jelenségét, jellemz6 nagysdgrendjét;

ismeri a Celsius- és az abszolut hémérsékleti skalat, a gyakorlat szempontjabdl nevezetes
néhany h6mérsékletet, a termikus kdlcsonhatas jellemzdit;

értelmezi az anyag viselkedését h6kozlés soran, tudja, mit jelent az égéshd, a fitGérték és a
fajhg;

tudja a halmazallapot-valtozasok tipusait (parolgas, forras, lecsapddas, olvadas, fagyas,
szublimacid);

tisztdban van a halmazallapot-véltozasok energetikai viszonyaival, anyagszerkezeti
magyarazataval, tudja, mit jelent az olvadash§, forrashé, parolgdshé. Egyszerl szamitdsokat
végez a halmazallapot-valtozasokat kiséré h6kozlés meghatdrozasara;

ismeri a hétan elsé6 fGtételét, és tudja alkalmazni néhdny egyszer(ibb gyakorlati szituaciéban
(palackba zart levegé, illetve allandé nyomasu leveg6 melegitése);

tisztaban van a megfordithaté és nem megfordithato folyamatok kézotti kiilonbséggel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A hétagulds jelenségének megfigyelése, értelmezése
Az anyagok hémérsékletének mérése, a hémérséklet kiegyenlitédésének kisérleti vizsgalata és
értelmezése

Anyagok melegitésének és hlitésének megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran: a folyamat
gyorsasaganak vizsgalata, a fajhé és a fellilet nagysagnak szerepe

Az égéshd és flitGérték fogalma, a lassu és gyors égés felismerése a mindennapokban
Halmazallapotvaltozasok (olvadas, fagyds, parolgads, lecsapddds, a forras és szublimacid)
megfigyelése példaul konyhai tevékenység soran. A fazisatmenetek vizsgdlata a hémérséklet
valtozdsdnak szempontjabdl
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A halmazallapot-valtozasok értelmezése és energetikai leirdsa, egyszeri szamitasok a mindennapi
gyakorlatbdl, az olvadashé a péarolgashd és a forrashd fogalma

A kuktafazék mikodésének fizikai magyardzata

A dugattyd mozgasanak értelmezése a h6tan elsé f6tételének segitségével

A megfordithatd és nem megfordithatod folyamatok kozotti kiilénbség felismerése

FOGALMAK

hémérséklet, fajhs, parolgdsh6, olvadashg, forrashs, id6beli egyirdnyusdag a természetben,

halmazallapotvaltozas, melegités, hités, flt6érték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A kilonb6z6 hémérsékletl folyadékok keveredésekor kialakuld k6zos hémérséklet mérése,
becslése, illetve szdmoldsa a megfelel6 adatok ismeretében

Festékes viz vagy tintacsepp meleg és hideg vizben vald elkeveredésének megfigyelése csoportban
torténd kisérletezés soran, a tapasztalatok megfogalmazasa, hipotézis alkotdsa az elkeveredés
gyorsasagdval kapcsolatban, a hipotézis megvitatdsa, ellendrzése Gjabb kisérletekkel

Tea készitése hidegvizbe tett filter segitségével

A f6zésre hasznalt edények haszndlat kozbeni felmelegedésének vizsgalata. Milyen megoldasokat
alkalmaznak annak érdekében, hogy a labas fiile vagy a mer&kanal, palacsintasiité nyele kevésbé
melegedjen?

Kisérletezés a tulh(tés jelenségének megvaldsitasara, példdul lassan leh(itott palackos dsvanyviz
segitségével, tandri Utmutatas alapjan. A sikeres, illetve sikertelen prébalkozasok dokumentalasa,
a tapasztalatok megbeszélése

Kutatdmunka a vasbetonrél. Miért alkalmazhatd egymas mellett éppen a vas és a beton?

A pérolgas sebességét befolyasold tényez6k megfigyelése csoportos tanuldkisérlet végzése kozben

TEMAKOR: Viz és leveg6 a kornyezetiinkben

OrAszAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a légnyomas valtozo jellegét, a légnyomas és az idGjaras kapcsolatat;

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul 1égkori jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelelGen egyszersitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapuld magyardzatait;

— gyakorlati példakon keresztiil ismeri a hévezetés, h6aramlas és h6sugdrzds jelenségét, a
hdszigetelés lehetfségeit, ezek anyagszerkezeti magyarazatat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri a viz kiilénleges tulajdonsagait (rendhagyo h6tagulas, nagy olvadashd, forrashd, fajhé),
ezek hatdsat a természetben, illetve mesterséges kdrnyezetlinkben;

— ismeria nyomas, h6mérséklet, paratartalom fogalmat, a levegd mint ideadlis gaz viselkedésének
legfontosabb jellemzdit. Egyszerld szamitdsokat végez az allapothatdrozék megvaltozasaval
kapcsolatban;

— ismeri az id6jaras elemeit, a csapadékformadkat, a csapadékok kialakuldsanak fizikai leirasat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A légnyomas kisérleti kimutatasa, a légritkitott tér néhany gyakorlati alkalmazasa
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A légnyomas és az id6jaras kapcsolata

Az abszolut és relativ pdratartalom. A relativ paratartalom és a hémérséklet kapcsolata,
paraképz6dés a természetben: harmatképz6dés, dér, zdzmara

Paraképz6dés a lakdsban, ennek kévetkezményei. Flitési rendszerek a lakasban

A héterjedés gyakorlati példakon keresztil (hGvezetés, hGaramlds, hGsugarzas)

A hészigetelés lehetGségei a lakdsban. A hdszigetel6 ablak miikodésének fizikai magyarazata

A viz rendhagyé hé6tagulasa, ennek kovetkezményei a természetben. Jégképz6dés a tavakon,
jéghegyek

Egyszer( szamitasok végzése a levegs allapothatdrozdinak megvaltozasaval kapcsolatban

FOGALMAK

Id6jaras, éghajlat, relativ paratartalom, hévezetés, h6aramlds, hdsugarzas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A hészigetelt edény (termosz) és az egyszer( Uvegedény tulajdonsagainak 6sszehasonlitasa 6nalld
kisérletezés segitségével

Hészigetelt edény készitése a kornyezetben taldalhatéd egyszerl eszkozok felhaszndlasaval, a
hészigeteld tulajdonsag kimutatdsa és magyardzata

Az iskola f(itési rendszerének megtekintése, a rendszer elemeinek elkiilonitése, azok szerepének
felismerése. A rendszer egyszer(sitett valtozatdnak lerajzoldsa, felépitése

Anyaggy(jtés, beszamold készitése és beszélgetés a jéghegy tulajdonsagairdl és szerepérdl a
Titanic elstllyedésében

A szoba hémérsékletének mérése felf(ités és szell6ztetés kdzben hémérd ismételt leolvasasaval
vagy automatikus adatgy(ijt6 rendszer felhaszndlasaval. Az adatok megjelenitése és megosztasa
A szadraz meleg és a nedves meleg megtapasztalasa (nydri szarazsagban, szaundban), a testérzet
Osszehasonlitasa

A tanteremben talalhaté leveg6 tomegének becslés

Fizika 10. évfolyam

Témakor neve Oraszam (sz.v)
Gépek (1, 4, 5) 9 (7+2)
Szikrak, villamok (1, 5) 10 (8+2)
Elektromossag a kérnyezetiinkben (1, 5) 14 (11+3)
Generatorok és motorok (1, 5) 10 (8+2)
A hullamok szerepe a kommunikacidban (1, 6) 14 (11+3)
Képek és latas (1, 4, 5, 6) 10 (8+2)
Az atomok és a fény (1, 5, 8) 9 (7+2)
Kérnyezetlnk épségének megérzése (1, 7, 8, 9) 12 (10+2)
A Vilagegyetem megismerése (1, 9) 14 (11+3)
Osszes 6raszam: 102 (81+21)

TEMAKOR: Gépek
OrAszAM: 9 6ra
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TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— el tudja vélasztani egyszerti fizikai rendszerek esetén a lényeges elemeket a Iényegtelenektdl;
— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tudasrendszerének fejl6dése és a tdrsadalmi-
gazdasdgi folyamatok, torténelmi események kézotti kapesolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az egyszerli gépek elvének megjelenését a hétkdznapokban, mindennapi
eszkodzeinkben;

— néhany egyszerlibb, konkrét esetben (mérleg, libikdka) a forgatdnyomatékok
meghatarozasanak segitségével vizsgalja a testek egyensulyi dllapotanak feltételeit, 6sszeveti
az eredményeket a megfigyelések és kisérletek tapasztalataival.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Alibikdka és a mérleg egyensulyanak kisérleti vizsgdlata és értelmezése

— Szerszdmkulcsok és fogdk miikodésének magyardzata az er6kar segitségével

— Gépek 6sszehasonlitasa a teljesitmény és hatdsfok adatok alapjan

— A kerékpar felépitésének és mikodésének fizikai magyarazata

— Egy jelentls gép és a kapcsolddd technolégia fizikai |ényegének ismertetése, torténelmet és
tdrsadalmat atalakitdé hatdsanak bemutatdsa (llyen lehet: hajitégép, szov6gép, mechanikus
szamoldgép, belsé égésli motor)

— Anyaggydjtés James Wattrél és g6zgépérél

— Beszélgetés a robotokrol: elterjedésiik, jov6beli szerepiik, mesterséges intelligencia, gépi tanulas,
onvezérelt miikodés

FOGALMAK
forgatonyomaték, forgatdnyomatékok egyensulya, erékar, teljesitmény, hatasfok

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Egy a didkok szdmara elérhet6 gép (ceruzahegyezd, konzervnyitd, zarszerkezet, mechanikus éra,
zenegép, ...) szétszedése, a f6bb alkotdérészek azonositasa, szerepik felismerése, a miikodés fizikai
alapjainak leirasa. A tevékenység dokumentalasa

— Afelfujt Iléggombben levé leveg6 sulydnak kimutatdsa egyszer(i mérleg segitségével

— Egyszer( kisérletek elvégzése a sulypont egyensulyozasban bet6ltott szerepének bemutatasara

— Kulonb6z6 csavarok beszerzése, vizsgalata, jellemzGinek (menetemelkedés, menets(riség)
megfigyelése és mikddésének magyarazata

— Az egyes torténelmi korokra jellemz8 gépek dsszegyd(jtése, alkalmazdsuk bemutatasa

— Kedvelt gépek modelljeinek megfigyelése, illetve elkészitése, mikodésiik megismerése, megértése

TEmakoORr: Szikrak, villamok
ORrAszAm: 10 tanéra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a villdmok veszélyét, a villamhariték mdkodését, a helyes magatartast zivataros,
villdmcsapas-veszélyes id6ben.
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A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— ismeri az elektrosztatikus alapjelenségeket (dorzselektromossag, toltott testek kozotti
kolcsdnhatas, foldelés), ezek gyakorlati alkalmazasait;

— atlatja, hogy az elektromos allapot kialakuldsa a toltések egyenletes eloszldsdanak
megvaltozasaval van kapcsolatban;

— érti Coulomb torvényét, egyszerl esetekben alkalmazza elektromos toltéssel rendelkezd
testek kozotti er6 meghatarozdsara;

— tudja, hogy az elektromos kélcsénhatdst az elektromos mez6 kozvetiti.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos allapot kialakuldsdanak magyarazata az atomrdl alkotott egyszer( elképzelés
(elektron, atommag) segitségével

A két fajta elektromos allapot, az elektromos vonzds és taszitds, az elektromos arnyékolds, a
csucshatas, az elektromos megosztas és a foldelés megfigyelése kisérletezés kdzben, a tapasztaltak
magyardazata

Coulomb torvénye, az elektromosan toltott testek kozott fellépd eré meghatdrozasa

Az elektromos mez6 szemléltetése (pl. buzadaras kisérlettel), ez alapjan a mez6 erévonalakkal
torténd érzékeltetése

Elektromos szikrak keltése, megfigyelése (pl. megosztd géppel vagy szalaggeneratorral), ennek
segitségével a villdmok kialakuldsanak alapvet6 magyardzata

A tanultak alkalmazdsa a villamok elleni védekezésben, illetve a villdmcsapas-veszélyes
helyzetekben vald helyes magatartas kialakitdsaban

FOGALMAK
elektromos allapot, elektromos toltés, elektromos mezd, atom, elektron, Coulomb-torvény,

elektromos arnyékolas, csucshatds, foldelés

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Egyszer(i elektroszkdp készitése (pl. Oveges-féle toltésszamlalés konzervdoboz-elektroszkdp),
ezzel kisérletek elvégzése: a cslcshatds, az megosztas megfigyelése, a Coulomb-torvény
érzékeltetése

Az elektromos arnyékolas (Faraday-kalitka) vizsgalata mobiltelefonnal (pl. hiit6szekrényben,
mikrohulldmu siit6ben, sztaniolpapiros csomagolasban stb., felhivhaté-e a késziilék?)

Kilénboz6 épiletek villdmvédelmi rendszerének megfigyelése

A fénymadsold, |ézernyomtatd mikodésének tanulmdanyozdsa, anyaggydjtés projektmunkaban
Villamokrdl késziilt felvételek gy(ijtése és tanulmanyozasa

TEmAKOR: Elektromossag a kdrnyezetiinkben
OrAszAM: 14 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatan, tudomanyosan megalapozatlan kezelési mddokat;

— tisztdban van az elektromos aram veszélyeivel, a veszélyeket csdkkentd legfontosabb
megoldasokkal (gyerekbiztos csatlakozok, biztositék, foldvezeték szerepe);
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— tisztdban van az aktudlisan haszndlt vildgitd eszkozeink miikodési elvével,
energiafelhasznaldsdnak sajatossdgaival, a korabban alkalmazott megoldasokhoz képesti
elényeivel;

— ismeri a haztartasban hasznalt fontosabb elektromos eszkdzdket, az elektromossag szerepét
azok mikodésében. Szemléletes képe van a valtakozd daramrdl

— gyakorlati oldalrél ismeri a tudomanyos megismerési folyamatot: megfigyelés, mérés, a
tapasztalatok, mérési adatok rogzitése, rendszerezése, ezek 0sszevetése valamilyen egyszer(
modellel vagy matematikai 6sszefiiggéssel, a modell (0sszefliggés) tovabbfejlesztése.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogy az aram a toltott részecskék rendezett mozgdsa, és ez alapjan szemléletes
elképzelést alakit ki az elektromos dramrdl;

— gyakorlati szinten ismeri az egyenaramok jellemzdit, a fesziltség, dramerdsség és ellendllas
fogalmat;

— ismeri a mindennapi életben hasznalt legfontosabb elektromos energiaforrasokat, a gépkocsi-
, mobiltelefon-akkumulatorok legfontosabb jellemzéit;

— érti Ohm torvényét, egyszerl esetekben alkalmazza a fesziiltség, dramerdsség, ellenallas
meghatdrozasara. Tudja, hogy az ellenallas fligg a hémérséklettdl;

— ki tudja szamolni egyenaramu fogyasztok teljesitményét, az altaluk felhasznalt energiat;

— ismeri az egyszer(i aramkor és egyszer(ibb haldzatok alkotdrészeit, felépitését;

— értelmezni tud egyszer(ibb kapcsolasi rajzokat, ismeri kisérleti vizsgalatok alapjan a soros és a
parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemzéit;

— ismeri az elektromos halézatok kialakitasat a lakdsokban, épililetekben, az elektromos
kapcsolasi rajzok hasznalatat;

— tisztdban van az elektromos aram élettani hatasaival, az emberi test aramvezetési
tulajdonsdgaival, az idegi aramvezetés jelenségével;

— ismeri az elektromos fogyasztok hasznalatara vonatkozé balesetvédelmi szabalyokat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az elektromos dram fogalmanak kialakitasa egyszer( kisérletekkel (pl. viz elektromos vezetésének
valtozdsa, konyhasé vagy sav hatdsara), az aramer6sség mérése

A legfontosabb egyendaramu aramforrasok (galvanelem, gépkocsi- mobiltelefon-akkumulatorok,
napelemek), adatainak 6sszegy(jtése és értelmezése

Ohm torvényének vizsgalata méréssel egyszer( aramkorben ellenallashuzallal, az ellendllds, mint
fizikai mennyiség és mint dramkori elem bevezetése

Egyszer(i szamitasok elvégzése Ohm torvényének felhaszndldsaval: a fesziiltség, az dramerdsség és
az ellendllas meghatdrozdasara

Egyszer(i, fényforrast és termisztort tartalmazéd dramkor vizsgdlata, az ellendllas
hémérsékletfliggésének felismerése

A soros és a parhuzamos kapcsolasok legfontosabb jellemz6inek megismerése kisérleti vizsgalatok
alapjan

A legfontosabb h6hatason alapuld haztartasi eszk6zok jellemzGinek 6sszegylijtése

A villanyszamla értelmezése, a haztartasi aramfogyasztas koltségeinek kiszdmolasa, a kWh és a
joule kapcsolata

Az elektromos aramiités élettani hatasa, érintésvédelmi, balesetvédelmi ismeretek

Lakds villamos haldzata és biztonsagi berendezései (a biztositék, az dram-védGkapcsold és a
foldvezeték feladata)
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Az EKG, EEG felvételek kapcsan az emberi idegvezetés egyes diagnosztikai alkalmazasainak
bemutatasa

FOGALMAK
elektromos aram, aramerG@sség, fesziltség, ellendllds, Ohm-torvénye, soros és a pdrhuzamos

kapcsolas, biztositék, foldvezeték

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Gyumolcsbél vagy zoldségbdl elektromos telepek készitése és fesziiltségeinek vizsgdlata (pl.
burgonya, ecetes uborka, citrom, hagyma, vas és réz szegekkel, vagy mas fémekkel)

Fényforrasok teljesitményének és fényerejének vizsgalata (teljesitmény szdmolasa a fesziiltség és
aramerdsség mérésével, fényerd mérése pl. mobilapplikacioval)

Testlink kilonb6z6 pontok kozti ellendlldsdanak mérése ellendllasméré-mdszerrel, az emberi
szervezet ellenallasat befolyasold tényez6k vizsgalata

Szénrud, grafitbél vagy ellendllashuzal ellendllasanak vizsgalata

Gy(jtémunka orvosi diagnosztikai eszk6zokrél

Egy kivalasztott fogyasztd teljesitményének meghatarozasa. A mérés megtervezése, kivitelezése,
az eredmények értékelése és bemutatasa

TEMAKOR: Generatorok és motorok
ORrAszAm: 10 tanéra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van a kilonboz6 tipusd erémivek haszndlatanak el6nyeivel és kornyezeti
kockazataval;

— ismeri a hdztartasban haszndlt fontosabb elektromos eszkdzoket, az elektromossag szerepét
azok miikodésében. Szemléletes képe van a véltakozd aramrol.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— elektromdagnes készitése kdzben megfigyeli és alkalmazza, hogy az elektromos dram magneses
mez6t hoz létre;

— megmagyardzza hogyan mikoédnek az altala megfigyelt egyszer(i felépitési elektromos
motorok: a magneses mez6 erét fejt ki az arammal atjart vezetére;

— ismeri az elektromagneses indukcid jelenségének |ényegét, fontosabb gyakorlati
vonatkozasait, a valtakozd dram fogalmat;

— érti a generdtor, a motor és a transzformator m(ikodési elvét, gyakorlati hasznat.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Elektromagnes készitése egyszerl eszkozokkel (pl. vasszegre tekert szigetelt drét), az elGallitott
magneses mez6 vizsgalata pl. irdnytlivel)

Az elektromotor muikodési elvének megértése egyszerli modell vagy animdacié tanulmanyozasa
révén

Az elektromagneses indukcid alapeseteinek megismerése, ez alapjan egyszer(i generator modell
készitése vagy tanulmdanyozdsa

Adatgy(ijtés Michael Faraday életérdl, a felfedezések jelentGségének megvitatasa

A valtakoz6 aram keletkezése, és f6bb jellemzéi

17. oldal



A Vasarosnaményi ll. Rakdczi Ferenc Gimnazium helyi tanterve — NAT 2020

— Atranszformator m(ikodésének megfigyelése és magyarazata, az elektromos energia szallitasaban
betoltott szerepének megismerése

— A kornyezetiinkben illetve technika eszk6zdkben taldlhato transzformatorok felismerése

— Generatorok és motorok mikodésének megfigyelése, fizikai magyarazata

FOGALMAK
magneses mezG, magneses indukcidvonalak, elektromagnes, elektromdgneses indukcid, generator,
elektromotor, transzformator

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Adatgydjtés projektmunkaban Jedlik Anyos villanymotorjardl, villamos motorkocsijarél, és a
dinamaéjarél

— A Fold és mas gyenge magneses terek vizsgalata mobilapplikacié segitségével

— Magneses mezbben fellépd erShatasok egyszerl kisérleti vizsgalata (pl. Oersted-kisérlete,
parhuzamos vezet6k kdzotti erdk)

— Transzformator modell készitése és vizsgdlata vaskarikara tekert szigetelt drétok segitségével

— A transzformator és a villamos energia elterjedésében szerepet vallalé magyar tuddsok (Déri,
Blathy, Zipernowsky, Mechwart) taldlmanyainak jelentGsége. Anyaggy(ijtés projektmunkdban

— Egyszer(i egyendramu motorok készitése rézdroét, elem és magnes felhaszndlasaval az interneten
taldlhato videdk segitségével

— Az elektromagneses emel6 megismerése, erds elektromagnes készitése a rendelkezésre allo
eszkozok felhasznalasaval

— Folyamatdbra készitése az elektromos energia Utjardl az eré6m(itél a lakdsig. Az ehhez hasznalt
eszkozok megfigyelése a kornyezetben

TEMAKOR: A hullamok szerepe a kommunikaciéban
ORAszAM: 14 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— tisztdban van az elektromagneses hulldmok frekvenciatartomanyaival, a radidhulldamok,
mikrohulldmok, infravorés hullamok, a lathaté fény, az ultraibolya hullamok, a
rontgensugarzas, a gamma-sugarzas gyakorlati felhasznaldsaval.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— érti, hogyan alakulnak ki és terjednek a mechanikai hullamok, ismeri a hulldmhossz és a
terjedési sebesség fogalmat;

— ismeri az emberi hangérzékelés fizikai alapjait, a hang, mint hulldam jellemzgit, keltésének
eljarasait;

— atldtja a hdros hangszerek és a sipok mikodésének elvét, az ultrahang szerepét a
gyogyaszatban, ismeri a zajszennyezés fogalmat;

— ismeri az elektromagneses hullamok szerepét az informacié- (hang-, kép-) atvitelben, ismeri a
mobiltelefon legfontosabb tartozékait (SIM kartya, akkumulator stb.), azok kezelését,
funkciojat;
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— ismeri az elektromagneses hulldamok jellemzéit (frekvencia, hulldmhossz, terjedési sebesség),
azt, hogy milyen kérilmények hatdrozzak meg ezeket. A mennyiségek kapcsolatara vonatkozé
egyszer( szamitasokat végez.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kornyezetben el6fordulé mechanikai haladé hulldmok megfigyelése, a terjedési
mechanizmusanak megértése

— A megfigyelt mechanikai hulldmok jellemzése a megfelelS fizikai mennyiségekkel (terjedési
sebesség, hullamhossz, amplitidd, a csillapodas jellege)

— Az 3dll6hulldmok kialakuldsanak megfigyelése

— Hangszerek és egyszer(i hangkelt6 eszk6zok megfigyelése, a keletkez6 hanghullamok jellemzése

— Kornyezetiink hangterhelése, javaslatok a zajszennyezés csokkentésére

— Az elektromagneses hulldamok kialakuldsa és terjedése, a hulldmokat jellemz6 fizikai mennyiségek

— Ahulldmhossz, a terjedési sebesség és a frekvencia kapcsolata

— A kiulénboz6 frekvencidju elektromagneses hulldmok alkalmazasainak megfigyelése és fizikai
magyardazata mindennapi eszkozeink haszndlata soradn: tolatéradar, mikrohulldamu sit6,
infrakamera, rontgengép, anyagvizsgalat

— A képek és hangok tovabbitasanak alapelvei (radid, televizid), a mobiltelefon mikoédése: wifi,
bluetooth

— Interferencia képek |létrehozasa |ézerrel, lefényképezése, egyszerl magyarazata

— Anyaggylijtés a hologramokrdl, Gdbor Dénesrél, a talalt informaciék megosztdsa, megbeszélése

— Tudomanyos vita a mobiltelefon hasznalatanak lehetséges artalmairdl

FOGALMAK
hanghullam, elektromdgneses hulldm, a hulldm hulldmhossza, terjedési sebessége, frekvencidja, |ézer,
holografia

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Kornyezetiinkben el&forduld kiilonb6z6 jellegzetes hangok erésségének mérése (suttogas, normal
beszéd, kiabdlads, utcai zaj stb.) mobilapplikacidval vagy mdas mdszerrel, anyaggyljtés a
zajartalomrol

— Sipok, hurok hossz és hangmagassag kapcsolatanak vizsgalata. (A sipokat helyettesithetjiik
“kémcs6 pansipokkal”, a hangmagassagot mobilalkalmazassal vagy gitarhangoléval mérhetjiik)

— Mi a legmagasabb hang, amit még hallasz? Az egyéni hangmagassagi kiiszob vizsgalata
hanggeneratorral, vagy azt helyettesité mobilapplikaciéval

— Kulénb6z6 hangok “képének” vizsgalata oszcilloszkdppal, vagy megfelel6 mobilalkalmazdssal

—  Mikrohulldmu sité belsejében kialakuld alléhulldmok megfigyelése reszelt sajt vagy csokoladé
eltéré melegedése alapjan, ez alapjan a mikrohulldm terjedési sebességének megallapitasa

— Egy digitdlis audidé-szerkeszt6 program megismerése, a megismert hulldmtani jellemz&k
alkalmazasaval alapfokd hasznalata (pl. Audacity)

TEMAKOR: Képek és latas
ORrAszAM: 10 éra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
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— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul, légkori jelenségek, az égbolt
valtozasai, a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszer(sitett, a fizikai
mennyiségeken és torvényeken alapulé magyarazatait;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tuddsrendszerének fejl6dése és a tdrsadalmi-
gazdasdgi folyamatok, torténelmi események kozotti kapesolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— tudja, hogyan jonnek létre a természet szinei, és hogyan észleljlik azokat;

— ismeri a szinek és a fény frekvencidja kozotti kapcsolatot, a fehér fény Gsszetett voltat, a
kiegészit6 szinek fogalmat, a szivarvdny szineit;

— ismeri az emberi szemet mint képalkotd eszkozt, a 1atds mechanizmusat, a gyakori latashibak
(rovid- és tavollatas) okat, a szemiiveg és a kontaktlencse jellemzéit, a dioptria fogalmat;

— ismeri a fénytorés és visszaverGdés torvényét, megmagyardzza, hogyan alkot képet a siktikor;

— a fékuszpont fogalmanak felhaszndlasaval értelmezi, hogyan téritik el a fényt a domboru és
homoru tikrok, a domboru és homoru lencsék;

— ismeri az optikai leképezés fogalmat, a valddi és latszdlagos kép kozotti kiilonbséget. Egyszer(i
kisérleteket tud végezni tikrokkel és lencsékkel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A siktikorben latott kép megfigyelése, jellemzése, kialakuldsdnak magyardzata

Tiikrok hasznalata optikai eszkdzokben: reflektor, kozmetikai tikor, tiikrok a kozlekedésben
Afény torésének megfigyelése és értelmezése a torésmutatod segitségével. A fehér fény felbontasa,
a kialakult szinkép magyardazata

A fény fékuszalasanak és a kézi nagyitd képalkotdsanak kisérleti vizsgalata

A |atas magyarazata, a szem felépitésének fizikdja. A szemiiveg szerepe a |atds javitasaban
Néhany tovabbi optikai eszkoz kiprébalasa, a mikodés Iényegi, kvalitativ magyarazata (optikai szal,
mikroszkdp, tavcsovek)

Galilei tavcs6vel végzett megfigyelései

Néhany kivalasztott esetben (pl. naplemente, kék égbolt, szinkeverés) a természetben latott szinek
kialakulasanak magyardazata, a szivarvany szinei, a kiegészit6 szinek

FOGALMAK
fényvisszaver&dés; fénytorés; teljes visszaverédés; fokuszpont; fokusz-, targy-, és képtdvolsag; valddi

és latszolagos kép

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A fehér fény felbontasa kiilonb6z6 maddszerekkel csoportmunkdban (prizma, vizes talba tett
siktiikor, optikai racs, szappanhartya stb.)

Kilonboz6 allatok szinlatasa (pl. kutya, tehén, ragadozé madarak stb.). Milyennek latjak a vilagot?
Adatgy(ijtés, projektmunka

Adatgydjtés a nagy csillagaszati tavcsovekrdl, azok felépitése, mikodése

Kepler- és Galilei-féle tavcsovek, a mikroszkdp modelljének bemutatdsa gydijté és szérdlencsékkel,
az elkészitett modell nagyitasanak vizsgalata

Lencsék, tiikrok fékusztavolsdgdnak meghatarozasa egyszer( kisérletekkel

TEMAKOR: Az atomok és a fény
OrAszAM: 9 6ra
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TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri a legfontosabb természeti jelenségeket (példaul légkori jelenségek, az égbolt valtozasai,
a vizzel kapcsolatos jelenségek), azok megfelel6en egyszer(sitett, a fizikai mennyiségeken és
torvényeken alapuldé magyarazatait;

— tisztdban van az aktudlisan haszndlt vildgitd eszkozeink miikodési elvével,
energiafelhaszndlasanak sajatossagaival, a kordbban alkalmazott megolddsokhoz képesti
elényeivel;

— néhany konkrét példa alapjan felismeri a fizika tuddsrendszerének fejl6dése és a tdrsadalmi-
gazdasagi folyamatok, torténelmi események kdzotti kapcsolatot.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— tudja, hogy a fény elektromdgneses hullam, és hogy terjedéséhez nem kell kbzeg;

— megfigyeli a fényelektromos jelenséget, tisztaban van annak Einstein altal kidolgozott
magyarazataval, a frekvencia (hullamhossz) és a foton energiaja kapcsolataval;

— ismeri Rutherford szoérdsi kisérletét, mely az atommag felfedezéséhez vezetett;

— ismeri az atomrdl alkotott elképzelések valtozasait, a Rutherford-modellt és a Bohr-modellt,
|atja a modellek hianyossagait;

— ismeri a digitalis fényképez6gép miikodésének elvét;

— megmagyardzza az elektronmikroszkép miikodését az elektron hulldmtermészetének
segitségével,

— atlatja, hogyan hasznaljak a vonalas szinképet az anyagvizsgalat sordn.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A fény elektromagneses hulldm, jellemzése fizikai mennyiségekkel (amplitudd, frekvencia,
hulldmhossz, terjedési sebesség)

A fotocella és a fénymérd miikodésének magyarazata a fényelektromos jelenség segitségével, a
megyvilagito fény és a foton energidja kozotti kapcsolat

Digitdlis fényképek készitése kiilonb6z6 tdvolsagban elhelyezett targyakrdl, a fényképezbgép
bedllitasainak értelmezése, a képrogzités elve

Elektronmikroszképpal és fénymikroszképpal késziilt képek dsszevetése. Az elektronmikroszkdp
nagyobb felbontdsdnak és miikodésének értelmezése az elektron hullamtermészetével

A vonalas szinkép kialakuldsanak magyardzata az atomok altal elnyelt illetve kibocsatott fény
frekvencidjanak segitségével

A legfontosabb atommodellek (Thomson, Rutherford, Bohr, kvantumfizikai) fizikai Iényegének
ismerete, az atom korili elektronok energiajanak kvantaltsaga

Rutherford szoérdsi kisérletének szimuldcidja, anyaggydjtés Rutherford és Bohr életével
kapcsolatban

Jelenleg hasznalt fényforrasaink szambavétele, miikodésiik fizikai Iényege (LED, izzd, fénycsé,
halogén izz6)

FOGALMAK

fényelektromos jelenség; foton; atom; elektron; atommag

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

Anyaggy(jtés projektmunkaban: Hol van jelent6sége a fényelektromos jelenségnek, milyen
eszkozokben hasznaljak azt? (fényképezbgép, napelem, fénymasold, optoelektronika stb.)
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e

— Anyaggyljtés Einstein életérdl és legfontosabb eredményeirdl. Vita arrdl, hogy milyen hamis

legenddk és téves ismeretek lengik koril az életmivet

— Anyaggyljtés és vita a kvantummechanika néhany neves jelenségérél, és azok értelmezéseirdl
(hatarozatlansagi relacid, alaguteffektus, Schrodingermacskaja)

— ARutherford-féle szdrdési kisérlet utdélete, a ma mikodd gyorsitéberendezések alapvetd mikodési
elve és vizsgalati mddszerei. Anyaggy(ijtés

— Felfedezték az elektront! - egy korabeli hir megirasa a mai hirek, figyelemfelkelt6 internetes
portalok stilusaban

TEMAKOR: Kornyezetiink épségének meglrzése
OrAszAM: 12 6ra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

ismeri a megujuld és a nem megujuld energiaforrasok hasznalatdnak és az energia szallitasanak
legfontosabb gyakorlati kérdéseit;

az emberiség energiafelhasznaldsaval kapcsolatos adatokat gy(ijt, az informacidkat
szemléletesen mutatja be;

tisztdban van a kilénb6z6 tipusi erémlivek hasznalatdnak el6nyeivel és kornyezeti
kockazataval;

atlatja a gyakran alkalmazott orvosdiagnosztikai vizsgalatok, illetve egyes kezelések fizikai
megalapozottsagat, felismeri a sarlatdn, tudomdanyosan megalapozatlan kezelési médokat;
tudja, hogy a Fold els6dleges energiaforrdsa a Nap. Ismeri a napenergia felhasznalasi
lehetdségeit, a napkollektor és a napelem mibenlétét, a kdzottik Iévé kiilonbséget;

atlatja az 6zonpajzs szerepét a Foldet ért ultraibolya sugarzdssal kapcsolatban;

ismeri a kérnyezet szennyezésének leggyakoribb forrasait, fizikai vonatkozasait;

tisztaban van az éghajlatvéltozas kérdésével, az liveghazhatas jelenségével a természetben, a
jelenség eréssége és az emberi tevékenység kapcsolataval;

adatokat gyljt és dolgoz fel a legismertebb fizikusok életével, tevékenységével, annak
gazdasagi, tarsadalmi hatdsaval, valamint emberi vonatkozdsaival kapcsolatban (Galileo
Galilei, Michel Faraday, James Watt, E6tvos Lorand, Marie Curie, Ernest Rutherford, Niels Bohr,
Albert Einstein, Szilard Led, Wigner Jend, Teller Ede).

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

ismeri az atommag felépitését, a nukleonok tipusait, az izotép fogalmat, a nuklearis
kolcsdnhatas jellemzéit;

ismeri a radioaktiv sugdrzasok tipusait, az alfa-, béta- és gamma-sugarzasok leirasat és
tulajdonsagait;

ismeri a felezési id6, aktivitas fogalmat, a sugarvédelem lehetGségeit;

atlatja, hogy a maghasadas és magfuzié miért alkalmas energiatermelésre, ismeri a gyakorlati
megvaldsulasuk lehetdségeit, az atomerdmlivek mikodésének alapelvét, a csillagok
energiatermelésének lényegét;

érti az atomreaktorok mikodésének lényegét, a radioaktiv hulladékok elhelyezésének
problémait;

ismeri a radioaktiv izotépok néhany orvosi alkalmazasat (nyomjelzés).
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FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az bzonpajzs szerepe a Foldet ért ultraibolya sugdrzdssal kapcsolatban, az 6zonpajzs védelmében
tett intézkedések és azok sikere

Az liveghdazhatas fizikai magyarazata

Az energiatermelés alternativai, az iveghdzhatasu gazok kibocsatasanak csokkentési lehetésége
A periddusos rendszer alapjan fontosabb elemek mag Osszetételének, kotési energidjanak és
stabilitdsanak tanulmanyozasa

A maghasadds és magfuzid lényegének megértése magyarazo abrak és animacidk segitségével

Az atomerémlivek, a h6er6m(ivek és megujulé energiatermelés el6nyeinek és hatranyainak
el6zetes adatgydjtést kovets Osszevetése

Adatgy(ijtés Wigner Jend, Teller Ede és Szildrd Led munkassagdval kapcsolatban

Az alfa-, béta- és gamma-sugdrzdsok tulajdonsagai, élettani hatasaik, az egyes sugarfajtak elleni
védekezés lehetGségei

Anyaggy(jtés a rddiumrdl és a Curie-csalad életérdl

Tudomadnyos vita a kérnyezetbe kerilt, vagy orvosi kezelés soran alkalmazott radioaktiv izotdpok
veszélyességérdl

FOGALMAK

atommag, nukleon, izotép, nukledris kolcsonhatas, maghasaddas, magfuzid, alfa-, béta-, és

gamma-sugarzas; felezési id6, aktivitas, 6zonpajzs, (iveghdzhatas

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

A szén-dioxid Uveghdzhatasdnak kimutatasa egyszerd kisérlettel

Sajat okoldgiai labnyom csokkentését eredményezs tevékenységek tervezése

Anyaggy(jtés arrdl, hogy a kilonb6z6 modellek szerint 20-30 év mulva milyen klimaja lesz
hazanknak, az emberi cselekvés lehet6ségeinek megvitatasa a veszélyek csokkentésére
Anyaggy(jtés projektmunkdban a radioaktivitds néhany kilonleges alkalmazasaval kapcsolatban:
gammakeés, radioaktiv nyomjelzés, kormeghatarozas

Anyaggyd(ijtés a leghiresebb nuklearis balesetekrél és ezek kbvetkezményeir6l. Tudomanyos vita
ezek kornyezetre gyakorolt hatdsardl. (pl. a Csernobil c. film kapcsan)

Anyaggydijtés arrél, hogy mely orszagokban milyen tipusi atomerémdivek mikddnek, és mekkora
az orszag villamos-energiatermelésében a nukledris energia részesedése? A jelentésebb erémdvek
helye, fényképe

Napilapok, kiilénboz6 folyodiratok, internetes hiradasok attekintése. Milyen a modern fizikat érinté
cikkek taldlhatok benniik? Mennyire megbizhato informacidkat kozvetitenek a kiilonbo6zé cikkek a
nagykozonség felé? Csoportositasuk aszerint, hogy melyek tlinnek megbizhaténak és melyek nem

TEmMAKOR: A Vilagegyetem megismerése

ORrAsZAM: 14 tandra

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— ismeri az (irkutatds torténetének f6bb fejezeteit, jovébeli lehetGségeit, tervezett iranyait;

— tisztdban van az Urkutatds ipari-technikai civilizaciéra gyakorolt hatasaval, valamint az
Grkutatds tagabb értelemben vett céljaival (értelmes élet keresése, Uj nyersanyagforrasok
felfedezése);
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— tisztdban van azzal, hogy a fizika atfogd torvényeket ismer fel, melyek alkalmazhatdk
jelenségek értelmezésére, egyes események minGségi és mennyiségi elérejelzésére;

— tudja, hogyan sziletnek az elismert, Uj tudomanyos felismerések, ismeri a tudomanyossag
kritériumait;

— felismeri a tudomany altal vizsgalhato jelenségeket, azonositani tudja a tudomanyos érvelést,
kritikusan vizsgdlja egy elképzelés tudomanyos megalapozottsagat;

— kialakult véleményét mérési eredményekkel, érvekkel tdmasztja ala;

— el tudja helyezni lakéhelyét a Foldon, a Fold helyét a Naprendszerben, a Naprendszer helyét a
galaxisunkban és az Univerzumban;

— atlatja az emberiség és a Vilagegyetem kapcsolatanak kulcskérdéseit;

— alegegyszerlibb esetekben azonositja az alapvet6 fizikai kdlcsonhatdsok és torvények szerepét
a Vilagegyetem felépitésében és id6beli valtozasaiban;

— ismeri a fizika f6bb szakteriileteit, néhany Uj eredményét.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

— szabad szemmel vagy tdvcs6vel megfigyeli a Holdat, a Hold felszinének legfontosabb
jellemzdit, a holdfogyatkozas jelenségét. A latottakat fizikai ismeretei alapjan értelmezi;

— ismeri a bolygdk, Gstokdsok mozgdsanak jellegzetességeit;

— tudja, mit jelentenek a kozmikus sebességek (korsebesség, szokési sebesség);

— érti a tobmegvonzas altalanos torvényét, és azt, hogy a gravitacios eré barmely két test kdzott
hat;

— értiatestek sulya és a tomege kozotti kiilonbséget, a sulytalansag allapotat, a gravitaciés mez6
szerepét a gravitacids erd kdzvetitésében;

— megvizsgalja a Naprendszer bolygdin és holdjain uralkodd, a Foldétdl eltérd fizikai kornyezet
legjellemz6bb példait, azonositja ezen eltérések okat. A legfontosabb esetekben megmutatja,
hogyan érvényesiilnek a fizika torvényei a Fold és a Hold mozgdasa soran;

— atlatja és szemlélteti a természetre jellemzé fizikai mennyiségek nagysagrendjeit (atommag,
él6lények, Naprendszer, Univerzum);

— ismeri a Nap mint csillag legfontosabb fizikai tulajdonsagait, a Nap varhatd jovéjét, a csillagok
lehetséges fejlédési folyamatait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A rakétak muikodési elve, a kozmikus sebességek jelentése

A sulytalansag jelensége, kialakuldsanak koriilményei, a suly és a tomeg kozotti kiilonbség

A bolygdk és listokosok mozgasanak fizikai magyardzata, az altaldnos tomegvonzas térvénye

Az altalanos tomegvonzas értelmezése a gravitacidés mezd segitségével

A Naprendszer jellemzdi, példdk a Naprendszer bolygdin és holdjain uralkodd jellemzé fizikai
kornyezetre, ezek kialakuldsanak magyarazata

A holdfogyatkozas és a napfogyatkozas fizikai magyardazata

A legfontosabb ismeretek az (irrepll&gépekrél, a Holdraszallasrol és a tervezett Mars utazasrodl
Néhany, a mindennapokban elterjedt és el6szor az Urkutatasban hasznalt technoldgia, eszkoz
ismertetése

A gravitdcioé szerepe a Vildgmindenségben

A csillagok és a Nap m(ikddése és valtozasai: fekete lyuk, neutroncsillag, szupernodva

A galaxisok, galaxishalmazok. A Tejutrendszer legfontosabb jellemzéi. Tavolsagok az univerzumban
Az 6srobbands elmélet kvalitativ leirdsa, a tdguld univerzum
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— Az Gsrobbanas elméletének sziletése, tudomanyos megalapozottsdga, a tudomanyossag
kritériumai

— Tudomanyos vita a Foldon kivili élet kutatdsardl, annak gyakorlati és filozéfiai lehetGségeirdl, az
emberiség eldtt allo kihivasokrol

FOGALMAK
altaldnos tomegvonzas, ellipszis palya, sulytalansag, suly, Kepler torvényei, bolygok, tistokdsok, csillag,
galaxis, galaxishalmaz, 6srobbanas, taguld univerzum, fekete lyuk, fényév

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK

— Ismerkedés a csillagos éggel szamitdgépes planetdrium-programok segitségével (pl. stellarium-
web.org)

— A Galilei-élmények (a Hold hegyei, a Vénusz fazisai, a Jupiter nagy holdjai, a Tejut csillagokra
bontasa, Napfoltok) megfigyelése egyszer(i tavcsovekkel (pl. osztalykirandulds, csillagaszati
bemutatdk, Kutatdk éjszakdja rendezvény soran)

— Egy (irkutatdssal kapcsolatos jatékfilm (részleteinek) megtekintése (pl. Gravitacié, Apollo 13), vita
a filmjelenet hitelességérdl

— Adatgydijtés az aktudlisan zajlo csillagaszati, Grkutatasi projektekrdl példaul a NASA honlapjan

— Exobolygdk adatainak attekintése, 6sszehasonlitdsa

— Az (rtavcsovek felvételeinek bongészése, a latottak értelmezése

Ellenorzés, értékelés, minosités

Az értékelés célja a tanulé el6rehaladdsanak, illetve a tandri kozvetités eredményességének vizsgalata.
Az iskola pedagdgiai programjaban meghatarozott mddon értékellink.

A tanar figyelemmel kiséri a tanuldk évkozi 6rai munkdjat, a tanuldi aktivitadst, rendszeresen ellenérzi
a hazi feladatok elkészitését.

Az értékelés madjai:
e irasbeli, amely lehet az el6z6 egy-két 6ran tanultak elsajatitasat ellenérzS, néhany roévid

kérdést, feladatot tartalmazd 10-20 perces ropdolgozat, illetve egész 6ras szamonkérés az adott
témakor meghatarozott részeibél.

e Témazdrd dolgozat: az eddigi gyakorlatnak megfelel6en az egyes témakdrdkben a tanult
ismereteket és alkalmazasukat témazard dolgozattal kell szamon kérni a tanmenetben rogzitett
témacsoportok végén. Az Osszedllitdsanal egyik fontos szempont legyen, hogy a kit(izott
feladatok megoldasa beleférjen a tervezett id6keretbe.

A felmérést kiilonboz6 nehézségl feladatokbdl célszer(i 6sszeallitani.

Legyen koztik az adott téma alapvet6 ismereteire kodzvetlenll épils, valamint begyakorolt
tipusfeladat és olyan feladat is, amelyik megoldasa megfelel6 nehézségli akadaly elé allitja a
matematikdbol tehetségesebb, jol felkésziilt tanuldkat is.

e Szbbeli: az el6z6 tanitasi 6rakon feldolgozott ismeretek rendszeres ellenérzése 6nallé feleletek
és kérdésekre adott valaszok alapjan, ezzel fejlesztve a tanuldk szobeli kifejezd készségét, a
matematikai kifejezések, fogalmak pontos, szabatos alkalmazasat. Az osztalyzatokat minden
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esetben szoveges indokoldssal egészitsik ki, hogy a tanuld tudja, értse, milyen teljesitményt
nyujtott, mire képes, mik a hidnyossagai, hogyan tudja ezeket megsziintetni.

A tandrai munkdn tulmutatd tevékenységek is értékelésre keriilhetnek: pl. fizikatorténeti
kisel6adasok, versenyeredmények, otthoni munkdra feladott Osszetett feladatok
megoldasanak ismertetése.

Az értékelés sulypontjai:

e A tovabbhaladashoz sziikséges legfontosabb jelenségek, fogalmak, osszefliggések, torvények
ismerete, értelmezése.

e Azismeretek alkalmazasaban elért jartassag, gyakorlottsag ellenérzése.

e Atovdbbhaladds feltétele a minimum koévetelmények teljesitése.

Kiindulé pontok:

e Atanulé a két értékelés kozott mennyit fejl6dott vagy hanyatlott.

e Az adott teljesitményének mi az objektiv értéke.

Az érdemjegyek és osztalyzatok: - jeles (5), jo (4), kozepes (3), elégséges (2), elégtelen (1)

Jeles (5): ha a tantervi kbvetelményeknek kifogastalanul eleget tesz a tanuld, ismeri, érti, tudja
a tananyagot, mindazt alkalmazni is képes. Szdéban és irdsban szabatosan fogalmaz, lényegre
mutatéan definial, sajat szavaival is visszaadja a szabalyt, az 6sszefliggéseket.

J6 (4): ha a tantervi kovetelményeknek megbizhatdan, csak kevés és jelentéktelen hibaval tesz
eleget. Apré bizonytalansdgai vannak, kisebb hibakat vét.

Kézepes (3): ha a tantervi kovetelményeknek pontatlanul, néhany hibaval eleget tesz.
Segitségre, javitasra, kiegészitésre szorul tobbszor is. Ismeretei felszinesek. Kevésbé tud
onalléan dolgozni, gyakorlati tevékenységében kissé bizonytalan.

Elégséges (2): ha a tantervi kovetelményeknek csak tanari Utbaigazitasokkal, hianyossagokkal
tesz eleget, de a tovabbhaladashoz sziikséges minimalis ismeretekkel, jartassagokkal
rendelkezik. Csak egyszavas, vagy témondatos valaszokat ad, képtelen 6nallé feladatvégzésre.

Elégtelen (1): ha a tantervi kbvetelményeket tanari Utbaigazitassal sem teljesiti. A minimum
kovetelményeket nem tudja.

Az érdemjegyek megallapitasanal a javasolt %-os hatdrokat a szaktanar a dolgozat szinvonalatdl és
tipusatol figgben hatdrozza meg.

A félévi és év végi lezarasok alapja a jegyek atlaga. A kerekités szabalyainak figyelembe vételével: 0,5
felett a magasabb, 0,5 alatt az alacsonyabb érdemjegyet kaphat a tanuld, egyedi esetekben a tanar a

tanulé érdekeit figyelembe véve pozitiv irdnyba eltérhet.

Tantargyanként az egy félévben minimalisan adhato jegyek szdma a tantargy heti 6raszama plusz egy

ora.

26. oldal



