Vdsdarosnaményi Humdn Szolg.Kozp. Nagykonyha
KOZ.1.(15-18)-F 2025.06.16 -2025.06.18

Tea gyiimdlcsos Limonadé Tejeskavé(2)

Olasz felvagott Tizérai pastétom(8) Liga(2)
Delma Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Sajtos kifli(1-2-3)
Kenyér-teljes kicriésii(1-8) Uborka friss Paradicsom
Paprika tv
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
GLUTEN (1) SZOJA (8) GLUTEN (1) SZOJA (8) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3)

Kcal F 2s Sz S6 T.zs Cuk|goa] F Zs Sz S6 T.zs Cuk/Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk
597 19 20 82 1,6 6 20| 510 16 10 83 0,0 O 20/ 70920 9103 1,5 2 29

Karfiolleves -z6ldséges(1-3) Majgaluskaleves(4-1-3) Csirkehusleves(y)
Csikés tokany(2-1) Rantott sajt(1-2-3) Grill csirkecomb
Tésztakoret(1-3) Zoldséges rizs uj burgonya(2)
Tartarmartas(3-10-2) Alma bejott
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) TEJ (2) GLUTEN (1) TOJAS (3) ZELLER (4) MUST |TEJ (2) ZELLER (4)
AR (10)
Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|fKcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz Sé T.zs Cuk
863 42 39 82 7,4 10 11627 52 99 115 7,2 31 4| 923 67 21 71 7,8 8 1
Paprikas burgonya(2-8-10) siilt tarja
Savanyii uborka Parolt savanyi kaposzta
Félbarna kenyér(1-8) Kenyér-burgonyas(1-8)
Allergének Allergének Allergének Allergének Allergének
TEJ (2) GLUTEN (1) SZOJA (8) MUSTAR (10) GLUTEN (1) SzOJA (8)

Kcal F Zs Sz S6 T.zs Cuk|Kcal F Zs Sz 8Sé T.zs Cuk
747 23 29 94 4,9 5 0| 799 29 55 43 3,3 13 0
Eteleink az Osszetevéként jelzett allergének mellett nyomokban tartalmazhatnak tovabbi allergéneket !

A nyersanyagelldtdstdl fiiggden az étlap vdltozhat , melyért elnézést kériink !

* T.7s = Telitett zsirsav Diétds étkeztetést igény szerint biztositunk ! * jeldlt étel édesitdt tartalmaz



